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  Zurückgezogen in der Stille hoher Berge leben 
die Nachfahren eines einst blü henden Volksstammes, 
die Kogi in der Sierra von Kolumbien. Éric Julien 
schenkten sie ihr Vertrauen – und ihr unschätzbar tiefes 
Wissen um ein Leben im Einklang mit der Natur und 
ihren geistigen Kräften.

Im Jahre 1985 unternahm der französische Geograph und 
Alpinist Éric Julien eine außergewöhnliche Expedition in die 
Berge Kolumbiens, wo er jedoch lebensgefährlich erkrankte. 
Angehörige der Kogi retteten und heilten ihn. Zehn Jahre 
später kehrte Julien in die Berge zurück, um den Kogis zu 
helfen, ihr angestammtes Land zurückzubekommen. 
 In diesem Buch teilt Éric Julien seine Erfahrung, daß 
die Kogis mit ihren Zeremonien das Gleichgewicht der Erde 
bewahren helfen und daß es ein für die gesamte Ökosphäre 
nicht mehr gutzumachender Verlust wäre, würden sie ausge-
löscht und ihre Kultur zerstört.
 Wir bekommen eine Ahnung, welch tiefes Wissen wir ver-
loren haben und wiedergewinnen müssen, um eine Zukunft 
zu haben.

Die Kogi und ihr 
Urwissen vom Leben im Einklang 

mit Himmel und Erde
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