In diesen einzigartigen Texten aus dem geheimen Archiv
des Vatikans und den Bibliotheken der Benediktiner, die
Dr. Székely der Welt zugdnglich gemacht hat, sprechen
Jesus und andere Meister iiber die Geheimnisse der
kngel, des Lichts, der Klange und einer das ganze Leben
wahrenden Gesundheit, die aus dem Einklang mit den
»Kraften des Himmels und der Erde« bewirkt werden
kann.

Im zweiten Teil des Buches beschreibt Dr. Székely
die Herkunft und Bedeutung der Essener-Texte, die die
Grundlage des Christentums sind und jeden Suchenden
zu den Wurzeln dieses Glaubens fiihren konnen.
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