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Die Psychologie, die Ouspensky in diesen Einfithrungs-
Vortrigen erldutert, existiert in der einen oder anderen Form
bereits seit Tausenden von Jahren. Im Gegensatz zur modernen
Psychologie betrachtet sie den Menschen von dem Gesichts-
punkt aus, was er werden kann. Sobald ein Mensch einmal
erkennt, wie wenig Kontrolle er iiber seine Reaktionen auf
duflere Umstande und innere Reize besitzt, mag der Wunsch in
ihm erwachen, einen Weg zu finden, sich von dieser mechani-
schen Lebensweise zu befreien.

Ouspensky beschreibt, wie ein Mensch gleichzeitig an seinem
Wissen und seinem Sein arbeiten muf3, um innere Einheit zu
erlangen, und warum es sehr schwierig ist, dies ohne Hilfe
durch eine »Schule« zu erreichen, obgleich seine Entwicklung
von seinen eigenen Anstrengungen abhéngt.

Die vorliegende Ausgabe von Psychologie der moglichen Evolu-
tion des Menschen enthilt einen zuvor nicht ver6ffentlichten
Vortrag. In ihm gibt Ouspensky einige Hinweise auf die »Schule
des Vierten Weges«, mit der er verbunden war, und legt einige
ihrer grundlegenden Prinzipien, Methoden und Regeln dar.
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