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Vorwort zu Band 1
der Reihe »Astrologische Deutung«

Als ich zu Beginn der siebziger Jahre anfing, mich in die Astrologie
zu vertiefen, geschah dies erst nur zogernd und mit dem Gefiihl, dafl
«das alles doch gar nicht wahr sein» koénne. Doch gleichzeitig faszi-
nierte mich diese Lehre auch. Die folgenden Jahre standen im Zei-
chen des Astrologiestudiums und der Auseinandersetzung mit den
psychologischen Werken Jungs. Oft boten sich fiir seine Aussagen
astrologische Entsprechungen; oft waren Horoskop-Faktoren besser
zu verstehen,

Die folgenden Jahre standen im Zeichen des Astrologiestudiums
und der Auseinandersetzung mit den psychologischen Werken Jungs.
Oft boten sich fiir seine Aussagen astrologische Entsprechungen; oft
waren Horoskop-Faktoren besser zu verstehen, wenn ich sie an be-
stimmte psychische Phdnomene koppelte, wie Jung sie beschrieben
hatte. Doch gleichzeitig beschwor die Auseinandersetzung mit der
Jungschen Psychologie die erste Krise des Astrologie-Studiums her-
auf. Zu jener Zeit waren viel weniger Astrologiebiicher erhéltlich als
jetzt, und was ich lernte, fand ich unbefriedigend. Wenn ich las, daf§
Mars im Widder aggressiv ist, dies aber auch fiir die Sonne im Widder
und den Mars im Skorpion und eine Mars/Uranus-Konjunktion gelten
kann, wie konnte ich dann den Unterschied zwischen diesen Konstel-
lationen verstehen? Oder war die Astrologie so oberfldchlich?

Indem ich Planeten als psychische Energien auffafSite, von denen
jede ihre eigene Dynamik hat und Teil all unserer psychischen Pro-
zesse ist, begann ich Hintergriinde und Unterschiede wahrzunehmen
und begriff auch, warum Konstellationen, die in psychischer Hinsicht
fiir verschiedene Menschen unterschiedliche Auswirkungen haben,
auBerlich betrachtet gleiche Resultate zeitigen konnen. Spéter hatte
ich verschiedene Traume, in denen ich den Zusammenhang zwischen
Jungs Psychologie und der Astrologie «sah». Diese Traumserie resul-
tierte in der »Astrologischen Deutungsreihe«. Die damals im Traum
er«lebten» Zusammenhinge erwiesen sich in der Praxis als dufert
wertvoll. Ich habe diese Einsichten mit viel Freude — nach prakti-
scher Uberpriifung, welche mich den groBten Teil meiner Freizeit ge-
kostet hat — zu Biichern verarbeitet.

Die Kombination von Jungscher Psychologie und Astrologie war
ungemein fruchtbar — beide schienen wie fiireinander geschaffen.
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Ich brauchte der urspriinglichen astrologischen Tradition keine Ge-
walt anzutun, um sie mit der Psychologie Jungs verbinden zu kdnnen,
und diese iiberstand die Verbindung, ohne etwas von ihrem Wert zu
verlieren. Zusammen verschaffen uns beide einen ungemein erhel-
lenden Schliissel zu groBerer Einsicht in uns selbst und andere.

In all den Jahren ist bei der Ausarbeitung aller Ideen, Einsichten
und Erfahrungen mein Mann Hans eine groBe Stiitze gewesen. Viele,
viele Abende haben wir mit zutiefst stimulierenden Diskussionen ver-
bracht. Jedes Manuskript hat er Wort fiir Wort durchgelesen, und sei-
ne konstruktive Kritik hat viel zur Lesbarkeit der Biicher beigetragen.

Amstelveen, Niederlande

10. Mai 1990
Karen M. Hamaker-Zondag
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Kapitel 1

Elemente und Funktionstypen

Die Vierheit

Die Zahl 4 hat eine uralte symbolische Bedeutung, die wir schon in
den friihesten Kulturen finden. In unserer konkreten Welt haben wir
taglich mit dieser Zahl zu tun: Die vier Himmelsrichtungen, die vier
Jahreszeiten, die vier Phasen des Mondes.' Auch in den verschiede-
nen religiosen Systemen taucht die Zahl 4 haufig auf, unter anderem
in den vier Kasten Indiens, den vier Wegen der geistigen Entwicklung
des Buddhismus oder bei den vier Evangelisten usw. Fiir die Alchimi-
sten war die Zahl 4 oder auch das Prinzip der Vierheit Grundlage und
Ausgangspunkt fiir die Herstellung des Steins der Weisen.”

C. G. Jung rechnet die Vierheit den Archetypen zu und sagt:
»Sie ist die logische Voraussetzung fiir jedes Ganzheitsurteil. Wenn
man ein solches Urteil fillen will, so muf3 dieses einen vierfachen
Aspekt haben. Wenn man zum Beispiel die Ganzheit des Horizontes
bezeichnen will, so nennt man die vier Himmelsrichtungen. ... Die
ideale Vollstindigkeit ist das Runde, der Kreis, aber seine natiirliche
minimale Einteilung ist die Vierheit. <
Beziehen wir diese Aussage auf die Art, wie diese Idee im Tibetischen
Buddhismus zum Ausdruck kommt, so konnen wir feststellen, daB
die sogenannte Stupa (ein Symbol fiir die Struktur der Schopfung in
ihrer Totalitdt) aus fiinf Stufen besteht, die fiinf Elemente symbolisie-
ren: Erde, Feuer, Wasser, Luft und Ather. Dem Element Ather kommt
eine besondere Stellung zu: Es ist gleichzeitig der Ursprung und das
Ziel der vier iibrigen Elemente, die in der westlichen Welt bekannt
sind. Somit 14Bt sich das Element Ather mit dem Kreis vergleichen,
wie C. G. Jung es tat, oder psychologisch mit dem Begriff Selbst: die
Totalitét, aus der alles hervorgeht und in die alles zuriickkehrt und de-
ren konkrete Ausdrucksformen die Elemente Feuer, Erde, Luft und
Wasser sind. Letztere stimmen sogar mit den vier Zustinden iiberein,
in denen die Materie sich auf der Erde zu erkennen geben kann:
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Erde ist die feste Form, Wasser die fliissige, Luft die gasformige und
Feuer das Plasma.’

Der Kreis, das Element Ather, das Selbst, der alchimistische Stein
der Weisen usw. sind allesamt unterschiedliche Ausdriicke fiir den
gleichen Sachverhalt, der in der Astrologie durch das Horoskop dar-
gestellt wird — heutzutage als Kreis, frither jedoch als Quadrat!

Die vier Elemente konnen wir als «Eckpfeiler der Astrologie» auf-
fassen; sie sind wesentliche Bestandteile des astrologischen Men-
schenbildes. Schon sehr friih hat man versucht, die Menschen in vier
Gruppen einzuteilen, wobei die Einteilung nach Temperamenten
wahrscheinlich die bekannteste ist: cholerisch, melancholisch, san-
guinisch und phlegmatisch, in Ubereinstimmung mit Kochs Farbty-
pen rot, blau, gelb und griin,’ die wiederum den astrologischen Ele-
menten Feuer, Erde, Luft und Wasser entsprechen. Dies alles hat nun
C. G. Jung in einer modernen psychologischen Terminologie formu-
liert und in seinen vier psychologischen Funktionen erfaft: Intuition,
Empfinden, Denken und Fiihlen.

»Unter psychologischer Funktion verstehe ich eine gewisse, unter ver-
schiedenen Umstdnden sich prinzipiell gleichbleibende psychische
Titigkeitsform«, sagt C. G. Jung.’

Einfacher ausgedriickt: Die psychologische Funktion stellt eine es-
sentielle psychische Orientierungsweise dar. Jeder Mensch kann sich
auf eine der folgenden vier Arten orientieren:

Empfinden: Feststellen, daB} etwas da ist. Man verldBt sich nur auf
die sinnlichen Wahrnehmungen;

Denken: Feststellen, um was es sich handelt, um es in das eigene
(mentale) Weltbild einzupassen;
Fiihlen: Feststellen, ob etwas Lust- oder Unlustgefiihle erzeugt,

und es infolgedesen akzeptieren oder ablehnen,;

Intuition:  Auf irrationale Weise «wissen», woher etwas kommt
und/oder wohin es fiihrt, also sozusagen hinter die duflere
Erscheinungsform schauen.

Mit Intuition ist hier nicht gemeint, was Astrologen normalerweise
unter der uranischen Intuition verstehen. Dies ist eine Art blitzartigen
Wissens, das sich auf die konkrete Welt bezieht. Bei der psychologi-
schen Funktion der Intuition geht es um eine Haltung des Bewuft-
seins dem alltiglichen Leben gegeniiber, wobei man oft ohne Uberle-
gung von innen heraus handelt, sich auf den Strom der Ereignisse
einstellt und sich von ihm tragen laBt.
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Luft

Feuer Erde
Wasser
| rational, bewertend irrational, arbeiten mit
| und urteilend dem was «ist»

Diese psychologischen Funktionen bilden zwei Polarititen. Auf
der einen Seite stehen die rationalen Funktionen Denken und Fiihlen.
Wir nennen sie rational, weil sie beurteilen und mit Wertungen arbei-
ten. Das Denken unterscheidet «wahr» von «nicht wahr»; das Fiihlen
unterscheidet Lust von Unlust. Auf der anderen Seite gibt es die zwei
sogenannten irrationalen Funktionen, das Empfinden und die Intui-
tion, die nicht-rational genannt werden, weil sie mit bloSen Wahrneh-
mungen arbeiten, an die keine Bewertung gekniipft ist. Die Funktion
der Empfindung nimmt die konkreten Dinge wahr, wie sie sind, die
der Intuition arbeitet mit dem, was Jolande Jacobi innere Wahrneh-
mung nennt: Mit dem Sehen des Potentials, das in den Dingen liegt.’

Diese Einteilung in Gegensatzpaare enthélt noch zwei weitere Po-
larititen: das Denken gegeniiber dem Fiihlen und die Empfindung ge-
geniiber der Intuition. Keine dieser Funktionen bezieht sich auf eine
andere bzw. liBt sich von einer anderen herleiten.’ C. G. Jung ist
nach jahrelanger praktischer Erfahrung und nach einem ganzen Le-
ben des Forschens auf empirischer Grundlage zur Formulierung sei-
ner vier Grundfunktionen gekommen, die folgende Analogie zu den
vier astrologischen Elementen aufweist:

— Das Element Feuer entspricht der intuitiven Funktion;
— das Element Erde entspricht der Empfindungsfunktion;
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— das Element Luft entspricht der Denkfunktion;
— das Element Wasser entspricht der Gefiihlsfunktion.

C. G. Jung sagt: »Die Intuition ist neben der Empfindung ein Charak-
teristikum der infantilen und primitiven Psychologie. Sie vermittelt
dem Kind und dem Primitiven gegeniiber dem stark hervortretenden
Empfindungseindruck die Wahrnehmung der mythologischen Bilder,
der Vorstufen der Ideen. Die Intuition verhdlt sich kompensierend zur
Empfindung und ist, wie die Empfindung, die Mutterstdtte, von wo
sich Denken und Fiihlen als rationale (also mit Bewertungen arbei-
tende) Funktionen entwickeln. <’

Die Abfolge von Feuer und Erde sowie Luft und Wasser als astrologi-
sche Elemente — vom Zeichen Widder im Horoskopkreis aus be-
trachtet — scheint mit dieser AuBerung {ibereinzustimmen. Daraus
darf man iibrigens keinesfalls ableiten, daB die Elemente Feuer und
Erde den Elementen Luft und Wasser unterlegen wiaren — sie funktio-
nieren nur anders. In den Horoskopen aller Menschen sind alle vier
Elemente enthalten, und jedes dieser Elemente ist fiir die Entwick-
lung einer ausgewogenen Personlichkeit notwendig.



