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ss Wort mich von
Wort zu Wort fldhrtew

HABENT SUA FATA NOMINA

Im Namen liegt Macht, das Benennen entspricht einer geistigen Inbe-
sitzname. Der Mensch bezeichnet die Erscheinungen der Welt, damit er
sie in seine Gedankenwelt einordnen und dadurch beherrschen kann.
Das Unbekannte erzeugt Angst. Ein Gerdusch in der Nacht kann mich
erschrecken, es konnte ja ein Einbrecher sein. Sobald ich aber den
Grund der Storung erkannt habe, ach ja, es war nur die Heizung, kann
ich beruhigt weiterschlafen. Ein Arzt, der einen Kranken untersucht,
sucht nach dessen Krankheit, denn ohne die Benennung der Krankheit
kann er dem Patienten nicht helfen. Das ist zwar nicht immer die beste
Methode, doch der Arzt hat gelernt: ohne Diagnose keine Therapie.
Diese Zusammenhinge werden schon in der Bibel deutlich: Gott bringt
»allerlei Tiere auf dem Felde und allerlei Vogel unter dem Himmel« zu
dem Menschen, damit er sie benenne. »Und der Mensch gab einem jeg-
lichen Vieh und Vogel unter dem Himmel und Tier auf dem Felde sei-
nen Namen« und erlangte dadurch Herrschaft iiber diese, was im Sinne
des biblischen Gottes lag.

Mit der Benennung wurde also der Mensch innerlich Herr tber
den Gegenstand. Deshalb liegt im Namen eine geheimnisvolle, zauber-
hafte Kraft verborgen. Ganz besonders gilt dies fiir die Namen von
Menschen, Gottern und Dimonen. Schon die Kenntnis des Namens
verleiht Macht tiber den Namenstriger, wie es etwa im Mirchen von
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Rumpelstilzchen klar zum Ausdruck kommt. Es ist nicht gut, den
Teufel beim Namen zu nennen, denn er konnte womdéglich erscheinen,
und wer weif3, was er dann veranstaltet. Genauso gefihrlich konnte es
sein, den Namen Gottes zu berufen. Zwar konnte Er helfen, Er konnte
aber auch, falls Er schlechte Laune hat, einen auf der Stelle vernichten.
Aus diesem Grunde erkliren die Juden Gottes Namen fiir unaus-
sprechlich, und alle Religionen verwenden Ersatz-Namen, um Gott
sicherheitshalber nicht direkt mit Namen ansprechen zu miissen.

Um diese Zusammenhinge zu verstehen, miissen wir nicht unbe-
dingt nach Gott und Teufel greifen. Dafl der Name mit Macht und
Verpflichtung verbunden ist, kennt jeder aus dem alltdglichen Leben.
Jeder Verkidufer lernt in der Verkaufsschulung, daf3 er die Kunden
moglichst oft mit dem Namen ansprechen sollte. Sobald der Kunde
seinen Namen hort, fiihlt er sich personlich betroffen und ist womoglich
auch leichter bereit, etwas zu kaufen. Dieses Phinomen funktioniert
selbst dann, wenn man um diesen Mechanismus weif3.

Nomen est omen: Der Name deutet schon darauf hin. Der Name ist
ein Zeichen, ein Vorzeichen, das auf etwas hindeutet, nimlich auf das
Schicksal des Namenstrigers. Im Namen liegt also eine Vorbedeutung,
eine Antizipation, eine Vorwegnahme von Zukunft und Schicksal.
Name ist Schicksal. Wer seinen Namen ergriindet, erforscht sein mog-
liches Schicksal in einer moglichen Zukunft. Wer seinen Namen erfiillt,
erfiillt auch sein Schicksal. Wie kommt das?

»Bei euch, ihr Herrn, kann man das Wesen
Gewohnlich aus dem Namen lesen. «

Diese Worte ldft Goethe den Faust zu Mephistopheles sagen, doch sie
gelten nicht nur fiir Hollenwesen, sondern auch fiir die meisten Men-
schen. Da der Mensch als Individuum durch seinen Namen bezeichnet
und identifiziert wird, identifiziert er sich selbst gern mit seinem
Namen. (»Wer sind Sie?« »Max Miiller«). Der Name wird zur zweiten
Haut, zu etwas Korperlichem. Die unsterbliche Seele sieht es zwar nicht
gern, denn es ist nicht wahr, doch der Mensch verwechselt sich oft mit
seinem Korper. (Blick in den Spiegel: Das bin ich. Mit anderen Worten:
Ich bin mein Korper.) Diesbeziiglich schreibt Goethe an Herder: »Der
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Eigenname eines Menschen ist nicht etwa wie ein Mantel, der blol um
ihn her hingt und an dem man allenfalls noch zupfen und zerren
kann, sondern ein vollkommen passendes Kleid, ja wie die Haut selbst
ihm tber und iiber angewachsen, an der man nicht schaben oder
schinden darf, ohne ihn selbst zu verletzen.« Je mehr ein Mensch sich
in diesem engen, korperlichen Sinne mit seinem Namen identifiziert,
desto mehr wird der Name zum Schicksal und seine Zukunft im Sinne
dieses Namens voraussehbar. Und das ist nicht immer von Vorteil.
Kann man denn diesem Fatum entkommen, indem man seinen
Namen einfach wechselt? Ja, man kann, wenn auch nur zum Teil.
Jeder neue Papst legt sich einen neuen Namen zu, um die unmégliche
Funktion vom Stellvertreter Gottes auf Erden besser erfiillen zu kon-
nen (was aber doch nie ganz gelingt). Viele berithmte Kiinstler wiaren
nicht so erfolgreich, hitten sie nicht beizeiten ihre urspriinglichen
Namen gegen wohlklingende Kiinstlernamen getauscht. Ordensbriider
und Ordensschwestern, Kriegsmanner und stillgelegte Spione usw.
wechseln ihren Namen, um als neuer Mensch ein neues Leben begin-
nen zu kénnen. Jede Ehefrau, die den Familiennamen ihres Ehemannes
angenommen hat, hat damit das Schicksal ihrer Herkunftsfamilie
abgelegt und das Karma der Familie ihres Mannes, zumindest zum
Teil, angenommen. Bei der heutigen liberalen Namensgebung bei Ehe-
schlieffungen kann es auch umgekehrt erfolgen, und der Mann nimmt
am Schicksal der Familie seiner Frau teil. Aus esoterischer Sicht pro-
blematisch wird es bei den heutzutage beliebten doppelten Familien-
namen. Als ob nicht schon eine Familie eine ausreichende karmische
Last darstellte, belastet man sich noch froh und freiwillig mit dem
Schicksal einer zweiten Familie. Nun, es kann auch Vorteile bringen,
doch immer bedeutet ein Doppelname auch doppelte Verpflichtung.
»Wer seinen Namen wechselt, wechselt auch sein Schicksal« — so
steht es im jiidischen Talmud. Aus solch wahrer Erkenntnis und Lebens-
einstellung entstehen manchmal Brauche, tiber die der moderne Zeit-
genosse nur amiisiert licheln kann. Aber wer weif3? So existiert, nicht
nur im Judentum, der Brauch, in Krankheitsfillen dem Kranken einen
neuen Namen zu geben. Hierdurch werden die Krankheitsdimonen
verwirrt und irre gemacht, sie konnen den Patienten nicht mehr so
schnell finden, und die Genesung kann schneller und besser erfolgen.
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Freilich ist es fiir den Menschen am besten, seinen Namen und sein
Schicksal mit Leben und Sinn zu fillen, und zwar positiv, so, dafl man
am Ende nicht allzu viel zu bedauern und zu bereuen hat. Trotzdem
kann man manchmal, etwa durch Namensinderung, das Schicksal ver-
andern, das Schicksal ein wenig selbst gestalten. Schliefllich sind wir
nicht nur vorbestimmte Wesen, sondern auch frei, frei in der Wahl
unserer Entscheidungen. Wer im Laufe seines Lebens seinen Namen
andert, dessen Schicksal war es eben, seinen Namen zu wechseln. Und
dennoch hat er dies freiwillig getan. Hier scheint das dialektische Ver-
hiltnis zwischen Vorbestimmtheit und Freiheit auf, und es wird auch
schlagartig klar, wie lebenswichtig es sein kann, etwa einem Neugebo-
renen den richtigen, passenden Namen zu geben. Nennen Sie also
Thren Sohn niemals Blodel (Name von Attilas Bruder); obwohl der
Name historisch belegt ist, wiirde das Kind schon in der Schule enorme
Schwierigkeiten bekommen.

Im Namen liegt also ein grofies Geheimnis. Um dieses zu ergriinden,
muf3 man die Tiefen von Wort, Begriff und Name mit Hilfe von Buch-
staben, Lauten und Runen ausloten. Und manchmal muf$ man auch
mit Worten spielen:

»Animus und Anima haben Animo,
Dominus und Domina spielen Domino.«



